
Ausschreibung   September 2026 

AOK Bayern – Die Gesundheitskasse fördert Klasse2000 

Im Schuljahr 2026/27 übernimmt die AOK Bayern 500 Patenschaften über 280 € pro Klasse 
und Schuljahr für 1. Klassen zur Durchführung des Programms Klasse2000 zur Gesundheits-
förderung, Sucht- und Gewaltvorbeugung. Die Förderung gilt für alle vier Grundschuljahre.  

Die AOK Bayern – Die Gesundheitskasse engagiert sich für die Gesundheitsförderung im Setting 

Schule und möchte dazu beitragen, dass viele Kinder vom Unterrichtsprogramm Klasse2000 

profitieren  können. Deshalb übernimmt sie im Schuljahr 2026/27 erneut 500 vierjährige 
Patenschaften für bayerische Schulklassen aus Schulen mit einem hohen Anteil sozial benachteiligter 

Kinder.  

Förderbedingungen 

• Die Klassen beginnen als 1. bzw. Eingangsklassen neu mit dem Programm.
• Die Schule ist bereit, das Programm Klasse2000 über die gesamte Laufzeit von 4 Jahren durch-

zuführen.

• Die Schule bestätigt, dass sie einen hohen Anteil sozial benachteiligter Kinder hat.

• Die Schule bestätigt die Einhaltung der Teilnahmebedingungen (siehe Seite 2 der „Anmeldung

der Klassen zur Förderung durch die AOK Bayern“).

Anmeldefrist: 17.09.2026 bis spätestens 09.10.2026 

Vergabeverfahren 

• Senden Sie die vollständig ausgefüllte „Anmeldung der Klassen zur Förderung durch die AOK

Bayern“ an den Verein Klasse2000, möglichst per E-Mail an info@klasse2000.de

• Die Zahl der neu geförderten Klassen pro Schule ist auf zwei begrenzt, damit möglichst viele
Schulen von der Förderung profitieren können.

• Die Klassen werden grundsätzlich in der Reihenfolge des Bewerbungseingangs
aufgenommen.

Kontakt und weitere Informationen: 

• Verein Programm Klasse2000 e. V., Feldgasse 37, 90489 Nürnberg, Tel.: 0911 89121-0,
E-Mail: info@klasse2000.de, www.klasse2000.de

• Ihre Regionalen Koordinatorinnen:

o Bayern Nord, Silke Kuhr, silke.kuhr@klasse2000.de, Tel.: 0911 89121-661
o Bayern Süd-Ost, Ulrike Dreihäupl, ulrike.dreihaeupl@klasse2000.de,

Tel. 0911 89121-655
o Bayern Süd-West, Simone Gallus, simone.gallus@klasse2000.de, 0911 89121-666
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Verein Programm Klasse2000 e. V., Feldgasse 37, 90489 Nürnberg, Geschäftsführer: Thomas Duprée 
Tel.: 0911 89121-0, info@klasse2000.de, www.klasse2000.de  
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Anmeldung der Klassen zur Förderung durch die AOK Bayern 2026/27 
Bitte digital bearbeiten: speichern, mit dem aktuellen Adobe Acrobat ausfüllen und (digital) 
unterschrieben an info@klasse2000.de senden.

Name der Schule 

Straße/Nr. 

PLZ Ort 

Telefon E-Mail

Schulleitung  Frau 
 Herr 

Wir melden folgende 1. (bzw. Eingangs-) Klasse/n verbindlich ab dem Schuljahr 2026/2027 für vier Jahre 
zum Programm Klasse2000 an. 

Wichtig: es können höchstens zwei neue 1. Klassen durch die AOK gefördert werden.

Klasse Anzahl  Kinder Die Patenschaft übernimmt: 

Folgende der o.g. Klassen sind jahrgangsgemischt:

Es sind Klassen einer Förderschule, folgender Art:

Wir als Schule möchten eine (neue) Klasse2000-Gesundheitsförder:in für die Klassen vorschlagen.

Datenschutzerklärung: Der Verein Programm Klasse2000 e. V. schützt personenbezogene Daten nach der EU-DSGVO und dem  Bundesdaten-
schutzgesetz. Die Daten werden zur maschinellen Weiterverarbeitung und zur Verwaltung der teilnehmenden Klassen verwendet. Die Daten 
werden zu keinem anderen Zweck verwendet und an Dritte nicht weitergegeben. Einzelheiten entnehmen Sie bitte unserer 
Datenschutzerklärung unter www.klasse2000.de. Auf Anfrage schicken wir Ihnen unsere Datenschutzerklärung auch gerne zu. 

Datum: (digitale) Unterschrift Schulleitung:
_________________ _____________________________________ 

Wichtige Teilnahmevoraussetzung:

Wir bestätigen, dass unsere Schule einen hohen Anteil sozial benachteiligter Kinder hat, z. B. hohe 
Arbeitslosigkeit in der Region, hoher Anteil Empfänger von Grundsicherung, hoher Anteil Kinder 
mit Migrationshintergrund.

Landkreis

Wir bestätigen, die Teilnahmebedingungen zu dieser „Anmeldung der Klassen zur Förderung durch 
die AOK Bayern“ (siehe Seite 2) einzuhalten. 



Teilnahmebedingungen für Schulen 

1. Schulleitung und Kollegium haben sich gemeinsam für Klasse2000 entschieden. Das Programm beginnt in

der 1. Jahrgangsstufe und läuft bis zur 4. Jahrgangsstufe. Die Anmeldung der Klassen ist verbindlich und

gilt grundsätzlich für die gesamte Programmlaufzeit, auch beim Wechsel der Klassenleitung.

2. Wesentliches Programmelement ist die Durchführung von 2 bis 3 Impulsstunden pro Schuljahr durch

eine Klasse2000-Gesundheitsförder:in, die von Klasse2000 beauftragt und geschult wird. Sollte im

Ausnahmefall keine Gesundheitsförder:in zur Verfügung stehen, ist die Teilnahme der Klasse/n nicht

möglich.

3. Die Schule kann selbst geeignete Gesundheitsförder:innen vorschlagen (z. B. Schulsozialarbeiter:innen,

Übungsleiter:innen, qualifizierte Eltern usw.). Die zuständige Regionale Koordinatorin von Klasse2000

setzt sich ggf. mit der Schule in Verbindung.

4. Die Lehrkräfte kooperieren mit den Gesundheitsförder:innen und stellen die nötige Zeit für

Informationsgespräche und Unterrichtsstunden zur Verfügung. Bei diesen Unterrichtsstunden sind die

Lehrkräfte in der Klasse anwesend und haben die Aufsichtspflicht.

5. Die Lehrkräfte gestalten zusätzlich zu den Stunden der Gesundheitsförder:innen weitere

Klasse2000-Stunden. In jedem Schuljahr erhalten sie von Klasse2000 Unterrichtsvorschläge und

Materialien für bis zu 12 Stunden.

6. Eine vorzeitige Beendigung des Programms ist nur aus wichtigem Grund und nur zum Ende eines Schul-

jahres möglich. Sie muss in Textform, spätestens bis zum 30.6. eines Jahres, erklärt werden.

7. Die Schule erklärt sich grundsätzlich bereit, an Befragungen zum Programm Klasse2000 teilzu-

nehmen.

8. Die Schule weist auf die AOK Bayern als Klasse2000-Paten hin, u.a. durch Eintrag in die

Klasse2000-Schülerhefte, Nennung bei Elternabenden oder anderen Schulveranstaltungen oder

einen Hinweis auf der Schulhomepage.

9. Die Schule ist damit einverstanden, dass die AOK Bayern Kontakt zu ihr aufnimmt, um sich über

die Umsetzung des Programms Klasse2000 zu informieren und um auf weitere Angebote der

Gesundheitsförderung hinzuweisen. Dazu werden die Kontaktdaten der Schule (Name der

Schule, Str., PLZ, Ort, E-Mail) vom Verein Klasse2000 an die AOK Bayern weitergegeben.

Programmablauf 

 Klasse2000 beginnt in der 1. Jahrgangsstufe, im 2. Schulhalbjahr.

 Die 1. Klassen erhalten das Material bis spätestens Ende Februar.

 Das Material für die Klassen der Stufen 2 bis 4 wird jeweils automatisch in den ersten vier Wochen nach

den Sommerferien an die Schulen verschickt.

 Die Klasse2000-Gesundheitsförder:innen melden sich in jedem Schuljahr bei den Lehrkräften, um den

Ablauf gemeinsam zu planen und Termine für Infogespräche und Klasse2000- Stunden zu vereinbaren.

 Bei jahrgangsgemischten und Förderschul-Klassen sind einige Besonderheiten zu klären. Am besten
wendet sich die Schule im Vorfeld an die zuständige Regionale Koordinatorin von Klasse2000.
Anderenfalls meldet sich diese nach der Anmeldung bei der Schule.

Verein Programm Klasse2000 e. V., Feldgasse 37, 90489 Nürnberg, Geschäftsführer: Thomas Duprée 
Tel.: 0911 89121-0, E-Mail: info@klasse2000.de, www.klasse2000.de 
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