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STARK UND GESUND IN DER GRUNDSCHULE

Lehrerbefragung zur KLARO-Figur

Kurzbericht

Aus Rickmeldungen von Lehrkraften zum Basteln der KLARO-Figur mit Styroporkugel und Biegepliisch
ging hervor, dass oft Probleme beim Basteln auftraten und es viel Zeit beanspruchte. Hinzu kamen noch
Uberlegungen zur Nachhaltigkeit, die uns veranlassten, eine neue KLARO-Figur aus Papier zu entwickeln.

Diese neue Figur (siehe Abbildung 1) besteht aus ei-
nem Bastelbogen aus festem Papier, aus der man die
KLARO-Figur und Accessoires mit Hilfe einer Perfora-
tion heraustrennen kann. Durch Aneinanderstecken
der FuBteile I3sst sich ein Standful’ bilden. Die Kinder
kénnen die Figur individuell gestalten, indem sie die Fi-
gur anmalen oder ihr Wechselkleidung anziehen.

Um zu Uberprifen, wie diese KLARO-Figur von den
Lehrkraften bewertet wird und ob sie gegeniiber der
bisherigen KLARO-Figur mit Styroporkugel und Biege-

plisch bevorzugt wird, wurde im Friihjahr 2025 eine

Befragung unter Lehrkraften durchgefiihrt.
Abbildung 1. Neue KLARO-Figur aus Papier.

Durchfiihrung der Befragung

Im Mai 2025 wurde ein Fragebogen und ein Prototyp der neuen KLARO-Figur bundesweit an 1.000 zufallig
ausgewahlte Lehrkrafte mit 1. Jahrgangsstufen im Programm versandt. Die Lehrkrafte wurden gebeten
sich einen Eindruck von der neuen KLARO-Figur zu verschaffen und den Fragebogen zu beantworten. Er
konnte entweder in Papierform oder online beantwortet werden. Der Online-Fragebogen war Uber einen
QR-Code zu erreichen.

Insgesamt 328 Lehrkrafte sandten den Fragebogen zuriick. Dies entspricht einem Riicklauf von 32,8 %.

Ergebnisse

Die bisherige KLARO-Figur aus Styropor und Biegepliisch wurde von 91,7 % der befragten Lehrkrafte ge-
bastelt. Hiervon gaben 59,3 % an, dass beim Basteln Probleme aufgetreten sind. Bei 49,8 % hat das Bas-
teln ,,bis zu 45 Minuten” gedauert (,langer als 45 Minuten“: 50,2 %). Die Schwierigkeit beim Basteln
schatzten 64,9 % als angemessen ein (,,zu schwer”: 34,8 %; ,zu leicht”: 0,3 %).

Im Vergleich dazu, wurde die Dauer des Bastelns der neuen KLARO-Figur aus Papier von 91,1 % der Lehr-
krafte mit ,bis zu 45 Minuten” eingeschatzt (,langer als 45 Minuten: 8,9 %). Den Schwierigkeitsgrad des
Bastelns beurteilten 81,7 % als angemessen (,,zu schwer”: 8 %; ,,zu leicht”: 10,3%).
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Auf einer funfstufigen Notenskala von ,, 1 = sehr gut” bis ,,5 = mangelhaft” erhielt die Styropor-Figur eine
Durchschnittsnote von 2,67. Die Figur aus Papier wurde im Durchschnitt mit 2,79 beurteilt. Die Bewer-
tungen sind in Abbildung 2 dargestellt.

MW
Styropor-KLARO (n=322)  9,6% 39,8% 30,4% 14,0% 6,2% 2,67
Papier-Klaro (n =321) 5,9% 41,1% 27,7% 17,1% 8,1% 2,79

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%
O1 (sehrgut) 0O2(gut) @3 (befriedigend) M4 (ausreichend) M5 (mangelhaft)

Abbildung 2. Bewertung der KLARO-Figuren auf einer flinfstufigen Notenskala im Vergleich. (MW = Mit-
telwert)

Die Lehrkrafte wurden weiterhin nach ihrer Meinung zur neuen KLARO-Figur befragt. Hierflr wurden
verschiedene Aussagen vorgegeben und die Lehrkrafte konnten auf einer flinfstufigen Skala von ,trifft
zu” bis ,trifft nicht zu“ ihre Zustimmung angeben. Die Ergebnisse werden in Abbildung 3 dargestellt. Ins-
gesamt 48,5 % stimmten der Aussage zu, dass die Figur ansprechend fir die Kinder ist (,trifft zu“: 19,1 %;
Htrifft eher zu“: 29,3 %). Der Aussage ,,Die neue KLARO-Figur lasst sich leicht individualisieren” stimmten
64,2 % zu (,trifft zu“: 30,2 %,; ,trifft eher zu“: 34,0 %) und der Aussage , Die neuen KLARO-Figur ist als
Identifikationsfigur flr das Programm geeignet” 59,6 % (,,trifft zu“: 29,6 %; ,trifft eher zu“: 29,9 %). Eine
Zustimmung von 61,6 % der Lehrkréafte erhielt die Aussage , Das Basteln der neuen KLARO-Figur wird den
Kindern voraussichtlich Spa machen” (,trifft zu“: 25,7 %,; ,trifft eher zu“: 35,9 %).
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MW

Die neue KLARO-Figur ist ansprechend fir

0,
die Kinder. (n = 324) 29,3% 28,4% |[17,6%

(Wl

6% 2,61

Die neue KLARO-Figur I3sst sich leicht
individualisieren. (n = 324)

34,0% 23,5% 10,5% 1,9% 2,20

Die neue KLARO-Figur ist als
Identifikationsfigur fir das Programm
geeignet. (n=324)

299% |19,4% [16,0%| h,9% 2,37

Das Basteln der neuen KLARO-Figur wird
den Kindern voraussichtlich Spal3
machen. (n = 323)

35,9% 254% b,64%,4% 2,29
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Etrifftzu Otriffteherzu  DOteils/teils Otrifft eher nicht zu @ trifft nicht zu

Abbildung 3. Meinung der Lehrkrdfte zur neuen KLARO-Figur. (MW = Mittelwert)

Abschliefend wurden die Lehrkrafte noch befragt, welche KLARO-Figur sie praferieren. Hier gaben 48,6 %
an, dass sie den bisherigen Styropor-KLARO préaferieren und 42,3 % bevorzugen den neuen Papier-KLARO.
Ein Anteil von 9,2 % stimmten fir keine der Alternativen, sondern fir eine Abschaffung der KLARO-Figur.

Zusammenfassung

Die Lehrkrafte schatzten bei der neuen KLARO-Figur aus Papier im Vergleich zur bisherigen Styropor-Va-
riante die Bastelzeit als kiirzer ein und ein groBerer Anteil beurteilte die Schwierigkeit als angemessen.
Die Mehrheit stimmte zu, dass sich die Papierfigur leicht individualisieren lasst, sich als Identifikationsfi-
gur eignet und das Basteln den Kindern voraussichtlich Spall machen wird. Allerdings fand weniger als
die Halfte der Lehrkrafte, dass die neue Figur fir die Kinder ansprechend ist.

Insgesamt schnitt die alte Styroporfigur in der Bewertung besser ab und wurde von mehr Lehrkraften
bevorzugt. Daher bleibt die bewahrte Figur weiterhin im Einsatz. Um den Lehrkraften jedoch mehr Flexi-
bilitdt zu bieten, wird eine Kopiervorlage der Papierfigur in das Unterrichtskonzept aufgenommen. So
kénnen sie bei Zeitmangel oder Schwierigkeiten mit der Styroporfigur alternativ darauf zurlickgreifen.
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