
Das Klassenklima entwickelt sich in Klasse2000-
 Klassen positiver, sowohl aus Sicht der Lehrkräfte, 

als auch aus Sicht der Schüler.

Klasse2000-Kinder schätzen ihre Möglichkeit, selbst 
etwas für ihre Gesundheit tun zu können, höher ein.

Klasse2000-Kinder beginnen im 4. Schuljahr seltener 
mit dem Konsum von Zigaretten und Alkohol.

*Die Studie wurde durchgeführt vom IFT-Nord und finanziert aus Mitteln der AOK – Die Gesundheitskasse in Hessen. 
An der Studie beteiligten sich 58 Schulen mit 119 Klassen aus drei hessischen Schulamtsbezirken. 

Details unter www.klasse2000.de

Die Studie in Hessen (2005 Die Studie in Hessen (2005 –– 2008)*2008)*
ErgebnisseErgebnisse

Klasse2000 stößt auf positive Resonanz. 
Die Lehrkräfte bewerten das Unterrichtskonzept

 für Lehrer mit 1,9, die Gesundheitsförderer-Stunden 
mit 1,8 (1 = sehr gut, 2 = gut). 



Wie viel Prozent der Schülerinnen und Schüler haben im 4. Schuljahr
zum ersten Mal geraucht oder Alkohol getrunken?

Ergebnis: Klasse2000-Kinder beginnen seltener 
mit dem Konsum von Nikotin und Alkohol.

Die Studie in Hessen (2005 Die Studie in Hessen (2005 –– 2008)2008)
Beginn SubstanzkonsumBeginn Substanzkonsum

*Die Studie wurde durchgeführt vom IFT-Nord und finanziert aus Mitteln der AOK – Die Gesundheitskasse in Hessen. 
An der Studie beteiligten sich 58 Schulen mit 119 Klassen aus drei hessischen Schulamtsbezirken. 

Details unter www.klasse2000.de
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