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Gesundheitsforderung in der Grundschule
Gewaltvorbeugung und Suchtvorbeugung

An die Schulleitung

Sichern Sie die Qualitdt von Klasse2000 an lhrer Schule und erwerben Sie das

Klasse2000-Zertifikat!

Sehr geehrte Schulleiterin, sehr geehrter Schulleiter,

iiber 3.100 Schulen arbeiten in Deutschland mit dem 5 Schritte zur Zertifizierung
Klasse2000-Programm und in jedem Jahr werden es 1. Priifen Sie am Anfang des Schuljahrs, ob die
mehr. Viele Schulen setzen Klasse2000 kontinuierlich in folgenden Voraussetzungen erfiillt sind:

allen Klassen ein und sind auch sonst aktiv in der Ge- Mindestens 75 % aller Grundschulklassen der
sundheitsforderung. Hieraus entstand der Wunsch, mit Schule nehmen im laufenden Schuljahr am

einem eigenen Zertifikat dieses Engagement wiirdigen Programm Klasse2000 teil.

zu kénnen. Deshalb bieten wir Ihnen jetzt die Méglich- Klasse2000 ist im Schulprogramm/-profil verankert.

keit, das Klasse2000-Zertifikat zu erwerben. An der Schule gibt es eine Steuergruppe zum

Thema Gesundheit und/oder Klasse2000, die

Das Zertifikat das Programm koordiniert.
Sie erhalten eine Urkunde, ein Schild fir den AuBenbe-
reich sowie ein Siegel zur Verwendung in Briefen und 2. Strukturelle Aktivitdt zur Gesundheitsforderung
Verdffentlichungen der Schule. AuBerdem wird lhre Erfolgreiche Gesundheitsforderung findet nicht nur
Schule im Internet unter www.klasse2000.de veroffent-  als Thema im Unterricht statt, sondern spiegelt sich im
licht. Sie kénnen mit dem Zertifikat also sehr gut das ganzen Schulleben wieder. Zum Klasse2000-Zertifikat
Image Ihrer Schule in der Offentlichkeit pflegen. gehort deshalb auch die Einflhrung oder Umsetzung

mindestens einer strukturellen Aktivitat. Beispiele

Wenn Sie uns den vollstindigen Antragsbogen sind: regelméaBiges gemeinsames Friihstlck, Trennung

bis zum Endes des Schuljahres schicken, erhalten von Essen und Bewegung in der Pause, regelmaBiges
Sie nach den Sommerferien Ihr Zertifikat. Trinken im Unterricht, regelméBige Bewegungs- oder

Bitte wenden

Verein Programm Klasse2000 e.V.
www.klasse2000.de



Klasse2000 Zertifikat

Entspannungspausen, Spielgerdteverleih in der Pause,
Vertretungsstunden als Bewegungsstunden, Streit-
schlichter oder Umgestaltung des Schulhofes.

3. Lehrer-Befragung

Alle Lehrkrafte Ihrer Schule, die am Programm
Klasse2000 teilnehmen, werden schriftlich befragt.

Sie dokumentieren in einem Fragebogen am Ende des
Schuljahres die Durchfiihrung der Klasse2000-Unter-
richtsvorschldge und bewerten das Unterrichtskonzept
und die Kooperation mit dem Gesundheitsforderer.

4. Eltern-Schiiler-Befragung

Die Kinder bekommen am Schuljahresende tber die
Lehrkraft kombinierte Eltern-Schiler-Fragebdgen mit
der Bitte, diese zu Hause gemeinsam mit den Eltern
auszufillen.

5. Antrag stellen

Reichen Sie am Schuljahresende lhres Bundeslandes
den Antragsbogen zusammen mit den Lehrerfrage-
bdgen und der Auswertung der Eltern-Schiler-
Befragungen ein.

Die Zertifizierung erfolgt nach den Sommerferien.
Das Zertifikat gilt zwei Jahre. Wenn Sie z.B. am Ende
des Schuljahres 2010/11 den Antrag stellen, erhalten
Sie das Zertifikat fiir 2011-2013.

Verlangerung
Wenn lhr Zertifikat nach zwei Jahren abgelaufen
ist, konnen Sie es einmalig mit einem vereinfachten
Folgeantrag verlangern. Danach muss das Zertifikat
erneut beantragt werden.

Verein Programm Klasse2000 e.V.
Feldgasse 37 ® 90489 Nirnberg
Telefon 0911-891210 e Fax 0911-8912130

E-mail: info@klasse2000.de e Internet: www.klasse2000.de

Kontakt
Wenn Sie das Klasse2000-Zertifikat erwerben méchten,
senden wir lhnen gerne die bendtigten Unterlagen
und Fragebdgen (Kopiervorlagen) zu. Sie finden die
Antragsformulare auch unter www.klasse2000.de im
Downloadbereich.

Sollten Sie noch Fragen haben, stehen wir lhnen gerne
zur Verfligung:

Rebekka Frey
Tel.: 0911-89 121 21
E-Mail: rebekka.frey@klasse2000.de

Sekretariat
Tel.: 0911-89 121 0
E-Mail: info@klasse2000.de

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse und wiinschen lhnen
viel Erfolg bei der Zertifizierung.

Mit freundlichen GriiBen
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